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CAPITULO 1 - ENQUADRAMENTO

1.1- Introdugao
No ambito da atual situa¢do epidemiolégica provocado pelo coronavirus SARS-CoV-2 e pela doenga COVID-19, foram
definidas, pelas entidades competentes, regras/medidas em termos de ocupacdo, permanéncia, distanciamento

fisico e de higiene, que devem ser observadas pela sociedade portuguesa, nos varios setores de atividade.

Neste contexto, para cada feira/mercado deve existir um Plano de Contingéncia para a COVID 19, que podera ser

ajustado ou alterado se a situacdo epidemioldgica do pais ou do concelho assim o determinem.

1.2 - Objetivo e ambito de aplicacao

O presente Plano de Contingéncia tem como objetivo primordial garantir a seguranca na retoma da atividade
comercial retalhista desenvolvida nos mercados e feiras, sendo um instrumento orientador para a gestdo de

meios, acoes de prevencdo e de resposta ao aparecimento de casos suspeitos de infecdao por COVID-19.

As medidas estabelecidas para a retoma desta atividade, sob a responsabilidade da Cadmara Municipal de Tavira,

aplicam-se aos comerciantes/expositores, colaboradores do Municipio e publico em geral.
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1.3 - Caraterizac¢ao do local

O local destinado a feira de artesanato é o Jardim das Palmeiras, em frente ao Mercado da Ribeira, com uma

area de cerca de 642 m?,
O acesso a este espago é feito pela Rua do Cais e pela Dr.2 José Pires Padinha.

Dada a natureza da atividade, a tipologia de organizagao e posicionamento dos lugares de venda, este local é

propenso a aglomeracdo de pessoas, sendo esta situacdo mais relevante nesta altura de pandemia.

CAPITULO 2 — OPERACIONALIZAGAO DO PLANO

2.1- Grupo de Coordenagao

O presente Plano assenta na seguinte estrutura de funcionamento:
Gestor do Plano: Vereador Jodo Pedro Rodrigues
Grupo Coordenador: Divisdo de Turismo, Cultura, Patriménio e Museus (DTCPM), Equipa de Seguranga no

Trabalho, Servigo de Bombeiros e Protegao Civil e Autoridade de Saude Local.

2.2- Competéncias do Grupo

O Grupo de Coordenacgao é responsavel por:
1. Decidir sobre a gestdo e estratégia face ao evoluir da situagao;
Coordenar as atividades e monitorizar o cumprimento do Plano;

2
3. Divulgar o Plano entre todos os intervenientes (feirantes, colaboradores e consumidores);
4. Gerir o processo de comunicagao interna e externa em consonancia com as autoridades de saude,

nomeadamente promover a disponibilizagdo do Plano na internet;
5. Realizar alteragdes ao Plano de Contingéncia, caso se verifiquem alteragdes das orientagbes da Dire¢do

Geral da Saude (DGS) ou por imposigdo legislativa.
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2.3 - Apoio logistico/técnico
A implementacdo deste Plano de Contingéncia, para além do Grupo de Coordenacdo, poderd envolver o
envolvimento de outros setores/servicos, designadamente:

Servigos internos - Camara de Tavira

a)Divisdo de Comunicagdo e Modernizagdo Administrativa (DCMA)
- Elaboracdo de cartazes e sinalética diversa;

- Publicitacdo da informacdo sobre as regras de funcionamento.

b)Divisdo de Aprovisionamento, Manutengao e Logistica (DAML)

- Aquisicdo de materiais e equipamentos necessarios;

- Assegurar toda a parte mecanica da implementacdo e concretizacao do plano.

c)Divisao de Gestdo da Mobilidade, Rede Viaria e Transportes (DGMRVT)

- Disponibilizacdo de sinais e outros meios de delimitagdo/balizamento necessarios;

- Articulacdo com as autoridades competentes no que diz respeito a circulacdo rodoviaria, nomeadamente nos

acessos ao local e estacionamentos.

Entidades externas
e)Policia de Seguranga Publica (PSP)
- Garantir a ordem publica e defesa dos direitos dos cidadaos;

- Assegurar o cumprimento das normas vigentes no ambito da prevengdo da COVID-19.

2.4 - Distribui¢cao/divulgagao

Os responsaveis pela organizacdo e realizacdo das Mostras de Artesanato devem ter conhecimento, formacao e
treino relativamente ao presente Plano de Contingéncia, incluindo o reconhecimento de sinais e sintomas
compativeis com COVID-19, de acordo com as Normas 020/2020 e 004/2020 da Direcdo Geral da Saude (DGS), e
sobre as medidas de prevencao e controlo da transmissao da doenca.
O presente plano devera ser divulgado/distribuido também:

e AsJuntas de Freguesia;

e A Equipa de Saude Publica do Centro de Salde de Tavira;

e Ao Servico de Bombeiros e Protecdo Civil;

e No Site da Camara Municipal de Tavira.
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CAPITULO 3 - MEDIDAS E PROCEDIMENTOS PARA FUNCIONAMENTO DOS
MERCADOS E FEIRAS

3.1 - Levantamento da situagao existente

Atendendo ao contexto atual, é imprescindivel fazer um levantamento dos comerciantes/expositores que
pretendem estar presentes na Feira de Mostra de Artesanato e definir a nova ocupacdo do local/espaco, tendo

em atencdo as recomendacdes de distanciamento fisico.

Cabe as AssociacGes representadas (Associacdo Asta, Associacdo Almadrava e Associacdo Albacora) fazerem

esse levantamento para articular com os responsdveis do Municipio.

3.1.1 - Comerciantes/Expositores
E importante:

e Identificar os comerciantes inscritos ou os que pretendem participar e a tipologia de produtos
vendidos;
e Estabelecer contacto com os mesmos para dar-lhes a conhecer as novas regras de funcionamento da

feira.

3.1.2 - Ocupacao do Local - Lugares de venda
E necessdrio:

e |dentificar os locais exatos que serdo utilizados por cada um dos comerciantes/expositores, que
poderdo ser distintos dos habituais, por forma a serem cumpridas as recomendacdes a nivel de
distanciamento fisico;

e Definir corredores com largura necessaria para assegurar, em simultaneo, as distancias entre as bancas

e os consumidores e a normal circulagdo dos demais utentes pelo recinto.

No anexo 1 consta a planta com a distribui¢do dos lugares de venda.
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3.2 - Controlo de entradas e acessos

A feira de Mostras de Artesanato ira decorrer entre 4 de Junho e 30 de Setembro, com o horario das 18h as

22h30 m, podendo o mesmo ser alterado em func¢do das determinagées do governo.

Atendendo a atual situacdo pandémica, o controlo de entradas e acessos no local da feira é um aspeto
fundamental, para a seguranca tanto de comerciantes como de visitantes, sendo importante a presenca de

pessoal destacado para o efeito.

O espaco deve ser delimitado/vedado de forma adequada, com vedagdo que ndo seja facil de remover e/ou

sem aberturas que possam permitir entradas indevidas.

As entradas e saidas devem ter circuitos proprios e separados, evitando o contacto entre pessoas.

3.3- Plano de higienizagao

A higienizacdo dos espacos e superficies de contacto frequente é uma medida essencial na prevencao da

COVID-19, nomeadamente de contdgio por contacto indireto.

Neste sentido, devera ser definida uma equipa responsavel pela limpeza e higienizacdo do local, que englobe

a recolha de residuos.

No anexo 2, consta o plano de higienizagdo.

3.3.1 - Meios para desinfe¢ao de maos

A higienizacdo das maos é uma tarefa fundamental para evitar a disseminacado do virus da COVID-19, pelo que
é necessario garantir um dispensador com solucdo de base alcodlica, acionado com pedal, para a entrada da

feira.
A existéncia do mesmo ndo dispensa a disponibilizacdo de doseadores desinfetantes nos locais de venda.

Devem ser incrementadas boas praticas de higienizacdo das maos.
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3.3.2 - Gestao e controlo de residuos

Para controlo e gestdo dos residuos, nomeadamente de equipamentos descartdveis, como luvas e mascaras,

cada banca deve dispor de um contentor/balde, de preferéncia com tampa e acionado com pedal.
No final do dia, todos os residuos devem ser recolhidos, sendo que:

e Nunca devem ser calcados, nem deve ser apertado o saco para sair o ar;

e Devem estar colocados em sacos de lixo resistentes com enchimento até 2/3 (dois tercos) da sua
capacidade;

e Devem ser devidamente fechados e depositados no contentor de residuos indiferenciados e nunca no

ecoponto.

3.4 - Informagdo/sinalizagao
Os comerciantes e o publico que acede a Feira de Mostras de Artesanato devem estar

informados/sensibilizados relativamente as normas de conduta a cumprir, no atual contexto, e que visam a

prevencdo e o controlo da transmissdo da COVID-19.

Assim, deve ser colocada sinalizacdo na entrada do local, a alertar, nomeadamente, para a obrigacdo de uso

de mdscara, de higienizacdo das maos e de manter o distanciamento social recomendado.

Devem existir informacdo/sinalizac3o:
e Sobre as zonas para depésito de residuos;
e Nos locais onde existem gel para desinfecdo das maos;

e Nos lugares de venda a proibir tocar/mexer nos artigos (os utentes sé o podem fazer com utilizacdo
de luvas, disponibilizadas pelos feirantes, ou desinfetando previamente as maos).

Podera ser sinalizado, também, por meio de fita sinalizadora ou barreira fisica, o limite maximo de
aproximacgao do consumidor ao espaco de exposi¢do dos produtos, por forma ser cumprido o distanciamento

social recomendado.

No anexo 3 - constam alguns folhetos e cartazes a colocar e/ou a distribuir.
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3.5 - Procedimentos a adotar pelos comerciantes/expositores

Os comerciantes/expositores deverdo cumprir os seguintes procedimentos:

e Transportar os produtos/artigos para venda de forma correta, garantindo as condicdes de higiene
necessarias, sendo os mesmos acondicionados em embalagens ou recipientes limpos, adequados e
dispostos de forma organizada;

e Utilizar mascara de prote¢do durante a permanéncia na feira. A viseira é de carater opcional (ndo
dispensa o uso de mascara);

e A madscara deverd estar bem ajustada a cara e ser substituida sempre que estiver suja ou hiumida, ndo
sendo utilizada por mais que 4 horas seguidas;

e Dispor de solugdo liquida de base alcodlica para desinfecdo das maos, tanto para uso préprio como do
publico;

e Utilizar luvas aquando do manuseamento de artigos ou desinfetar previamente as maos;

e Manter uma distancia minima de dois metros entre pessoas;

e O atendimento devera ser efetuado de forma organizada, devendo ser limitado a uma pessoa de cada
vez;

e Disponibilizar luvas descartaveis, de forma gratuita, as pessoas que tenham a necessidade de
manusear os artigos que pretendem, sendo certo que, se deverd privilegiar o manuseamento dos
produtos apenas pelos comerciantes, sobretudo no que se refere aos produtos alimentares;

e Manter o espago de venda higienizado (utilizando para tal um desinfetante préprio para superficies),
e colocar um recipiente (de preferéncia com tampa e acionado com pedal) para o lixo descartavel
gerado em cada atendimento, evitando que o mesmo seja depositado no chao. No final do dia, o saco
deverd ser bem fechado e colocado no lixo comum;

e Assegurar que as pessoas permanecem no espaco de venda o tempo estritamente necessario para a
aquisicdo de bens;

e Observar o cumprimento de todas as regras definidas pela DGS;

e Disponibilizar todos os dados necessarios aos colaboradores do Municipio que tenham como objetivo
a atualizagdo da base de dados, designadamente: contatos (telefone, email e enderego), bem como as

tipologias de produtos efetivamente comercializados.

No anexo 4 consta a declaragdo de compromisso a assinar pelos comerciantes/expositores.
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3.6 - Procedimentos a adotar pelo publico

As pessoas que acedem a feira de Mostras de Artesanato devem cumprir os seguintes procedimentos:

Uso obrigatério de mascara ou viseira, devendo o equipamento estar devidamente colocado e bem
ajustado a face;

Cumprimento obrigatério das regras de funcionamento do espaco, designadamente quanto ao acesso,
distanciamento social, niUmero de consumidores por lugar de venda;

Cumprimento das regras gerais definidas pela DGS, quanto a etiqueta respiratdria e higienizacdo das
maos;

Zelar pela limpeza e arrumacgdo do espaco, ndo deitando para o chdo mascaras, luvas, sacos, etc. mas
utilizando os contentores identificados para colocagdo de residuos;

Permanéncia no recinto no tempo estritamente necessaria a aquisicdo dos bens pretendidos.
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CAPITULO 4 - GESTAO DE CASOS DE COVID-19

4.1 - Definigao de Caso de COVID-19

A definicdo de Caso de infecdo por SARS-CoV2/ COVID-19, pela Organizacdo Mundial de Saude,

considerando o atual conhecimento cientifico, baseia-se nos seguintes critérios:

Critérios Clinicos;
Critérios Epidemioldgicos;

Critérios Imagiolégicos (exames especificos);

Ll e

Critérios laboratoriais (testes).

No dmbito do presente Plano de Contingéncia, importa identificar os critérios que é possivel detetar e/ou

avaliar, numa primeira fase, sem necessidade de exames especificos ou testes laboratoriais, nomeadamente:
a)Critérios clinicos: (pelo menos uma das situagdes):

e Tosse de novo ou agravamento do padrao habitual;

e Febre (temperatura corporal > 38,02C) sem outra causa atribuivel;
e Dispneia / dificuldade respiratéria sem outra causa atribuivel;

e Anosmia de inicio subito (Perda completa de olfato);

e Disgeusia (falta completa de paladar) ou ageusia (distor¢do persistente do paladar) de inicio subito.
b) Critérios epidemiolégicos (pelo menos, um dos seguintes critérios nos 14 dias antes do inicio de sintomas):

e Contacto com um caso confirmado de COVID-19;

e Residente ou trabalhador numa instituicdo onde se encontrem pessoas em situagdes vulnerdveis
(Estrutura Residencial para Pessoas Idosas, Estabelecimento prisional, Abrigo, Casa de Acolhimento ou
instituicdo equiparada) e onde existe transmissdo documentada de COVID-19;

e Exposicdo laboratorial ndo protegida a material bioldgico infetado/contendo com SARS-CoV-2.

4.1.1 - Classificacao do Caso de COVID-19:

TIPO DE CASO CRITERIOS DE IDENTIFICACAO
Caso Possivel Pessoa que preencha os critérios clinicos
Caso Provavel Critérios clinicos e critérios epidemiolégicos ou

Critérios clinicos e critérios imagioldgicos

Caso Confirmado Pessoa que preencha os critérios laboratoriais

10
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4.2 - Responsavel pelo acompanhamento de Casos Suspeitos (possiveis ou provaveis)

Devera ser designado um responsavel pela gestdo de qualquer caso suspeito de COVID -19. E a ele que devem ser
reportadas as situagcOes de doenca enquadrada de um colaborador ou visitante com sintomas e ligacdo

epidemioldgica compativeis com essa definigdo.
O responsavel designado deve:

e Proceder ao acompanhamento do caso suspeito até a drea de isolamento;
e Prestar a assisténcia (quando necessaria);

e Informar os membros do Grupo de Coordenacdo do Plano, nomeadamente o Gestor.

Neste &mbito, consta no anexo 5 uma tabela para identificacdo dos responsaveis pelo acompanhamento/gestio

de Casos de COVID-19.

4.3 - Procedimentos perante Casos de COVID-19

Casos Suspeitos (Possiveis ou provaveis)

e Sefor detetado um caso possivel ou provavel, de infe¢do por COVID-19, este deve ser encaminhado pelo
responsavel designado para a drea de isolamento, através dos circuitos definidos;

e A pessoa que acompanha/presta assisténcia deve possuir mascara, calcar luvas descartaveis e manter-
se a uma distancia de seguranca; Sempre que, por motivos de saude, esta deslocacdo ndo seja possivel,
a pessoa com sintomas deve permanecer no local;

e 0O acesso de outros colaboradores ou publico a area de “isolamento” fica interdito;

e A pessoacom sintomas, ja na drea de isolamento, contacta o SNS24 (808 24 24 24), ou outra linha criada
para o efeito, permanecendo neste local (com mascara cirdrgica) até serem cumpridas as orientacGes
emanadas pela linha e acionados os meios necessarios;

e Nas situacbes graves ou de risco de vida (ex. dificuldade em respirar, alteragcdo do estado de consciéncia,

dor no peito) quem presta assisténcia/socorro deve ligar para o INEM (112);

e Posteriormente, devem ser cumpridos os procedimentos de limpeza e desinfecdo, em concordancia com
a Orientacdo N.2 014/2020 da DGS; As instalacdes, de um modo geral, devem também ser limpas e
desinfetadas, em especial as superficies manuseadas/utilizadas com maior probabilidade de estarem
contaminadas;

e O responsavel informa o Gestor do Plano.

11



Plano de contingéncia (COVID-19) — Mostras de Artesanato no Jardim das Palmeiras Vers3o 02

Casos Positivos (Confirmados)

e A identificacdo de um caso confirmado (sintomatico ou ndo) de infecdo por SARS-CoV-2, em
concordancia com a Norma 020/2020 da DGS, deve, de imediato, ser comunicado a Autoridade de Satde
territorialmente competente, de acordo com a Norma 015/2020 da DGS e isolado, nos termos do
aplicavel da Norma 004/2020 da DGS.

e A Autoridade de Saude territorialmente competente, em articulacdo direta com o Municipio, procederd

ao rastreio de Contactos.

4.4 - Sala de isolamento

Tendo por base a Orientagdo n2 006/2020 de 26 de Fevereiro da Direcdo Geral da Satide (DGS) deve ser definida
uma area de “isolamento” (sala, gabinete, sec¢do, zona).
A finalidade deste espaco é evitar ou restringir o contacto direto das pessoas com sintomas e ligacdo
epidemioldgica compativeis com a definicdo de caso suspeito e permitir um distanciamento social deste,
relativamente as restantes pessoas, até averiguacdo da situacao pela linha de saude SNS24.
A sala deve cumprir com os seguintes requisitos:
e Possuir ventilacdo natural;
e Possuir revestimentos lisos e lavaveis (ex. ndo deve possuir tapetes, alcatifa ou cortinados);
e Estar equipada com: telefone, cadeira, kit com agua e alguns alimentos ndo pereciveis, contentor de
residuos (com abertura ndo manual e saco de plastico), solucdo antisséptica de base alcodlica, toalhetes
de papel, mascara (s) cirargica (s), luvas descartaveis e termémetro.

e Deve existir uma instalacdo sanitdria, na proximidade imediata, devidamente equipada,
nomeadamente com doseador de sabdo e toalhetes de papel, para a utilizacdo exclusiva da
pessoa/caso suspeito.

Nestes termos, o espaco mais apropriado para o efeito serd a “Loja 8” no Mercado da Ribeira.
Para o encaminhamento da pessoa com sintomas ou com suspeita de infecdo, deve ser estabelecido um

caminho/circuito até area de “isolamento”, evitando-se os locais de maior aglomeracdo de pessoas.

O fluxograma de atuagao perante um caso de COVID-19 e os contactos de emergéncia encontram-se no anexo
6.
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ANEXO 1 - PLANTA DE ORGANIZACAO DA FEIRA
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ANEXO 2 — PLANO DE HIGIENIZACAO
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PLANO DE HIGIENIZAGAO DA FEIRA

Higienizagdo e Remogao de Residuos

Método Frequéncia

1 — Higienizagdo de superficies de contato

- A limpeza de superficies como as mesas/bancadas de venda e cadeiras deve

Apads o horario de encerramento e

sempre que se justifique (no caso
espuma ou spray), para conseguir um procedimento mais rapido. de toque de publico na

ser realizada com detergente de base desinfetante (que pode ser liquida, gel,
- Devem ser consideradas as indicagGes da Ficha Técnica e da Ficha de Dados de mesa/bancada)
Seguranga, quanto a forma de utilizagdo dos produtos e cuidados a ter no seu

manuseamento.

2. Limpeza da area/residuos
- Recolha de residuos e acondicionamento em sacos;

- Deposicdo dos residuos nos respetivos contentores; 3 .
Apos o horério de encerramento

do espago

-As mascaras ou outros residuos descartaveis como luvas devem ser N
Ou sempre que seja justificado

acondicionados em sacos, bem fechados e colocados no contentor de lixo

comum;

- Na recolha de residuos devem ser utilizadas luvas de protecao.

3. Higienizacao da sala de isolamento em caso suspeito de infegao

- Esperar pelo menos 20 minutos depois de a pessoa doente, ou suspeita de
estar doente sair da area de isolamento/quarentena e, so depois, iniciar os
procedimentos de higienizacdo em seguranga;

- Preparar a solugdo de desinfe¢do conforme as indicagGes do produto (se for .
No caso de utilizagdo da sala para
lixivia a diluigdo deve ser de 1 parte de lixivia para 49 partes iguais de agua); pessoas suspeitas de COVID-19

- Lavar primeiro as superficies com dgua e detergente;

- Em seguida, espalhar uniformemente a solucdo desinfetante (pode ser lixivia)
nas superficies;

- Deixar atuar a lixivia ou o detergente desinfetante nas superficies durante o
tempo recomendado. Esta etapa é fundamental;

- De seguida enxaguar as superficies s6 com agua (se possivel quente);

- Deixar secar ao ar;

- Se possivel utilizar um renovador de ar, de acordo com as indicagdes da ficha

técnica ou do fabricante;

- Proceder ao arejamento natural do espaco.

17
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3.1 - Higienizacgdo das instalagGes sanitdrias afeta a area de isolamento

Utilizar panos diferentes para os lavatoérios e as areas a volta destes e para o
exterior das sanitas;

Seguir a sequéncia:
- Iniciar a limpeza pelos lavatdrios (12 as torneiras e s6 depois o lavatdrio) e

superficies a volta destes;
- Limpar sanitas;
- Limpar o chdo.

Limpeza da sanita:

Parte interior:

- Limpar o interior da sanita apenas com o piagaba;
- Né(? deixar lixivia sobre a urina, porque provoca uma reagdo gasosa nociva para No caso de utilizagdo destas

a salde; instalagGes para pessoas suspeitas
- Aplicar detergente com base desinfetante, deixar autuar durante 5 minutos; de COVID-19

- Esfregar bem por dentro com o piacgaba;

- Puxar o autoclismo com o piacaba ainda dentro da sanita para que este
também fique limpo;

- Voltar a puxar a agua.

Parte exterior:

- Espalhar o detergente/desinfetante na parte de cima da sanita e sobre os
tampos;

- Esfregar com o pano: primeiro os tampos a s6 depois, a parte exterior da sanita
(em cima e nos lados);

- Passar um pano sé com agua;

- Deixar secar ao ar;

- Limpar e desinfetar bem o botdo do autoclismo. Pode ser desinfetado também
com alcool a 70 -80 graus.

No final da limpeza, deve voltar a passar-se um pano humedecido em
desinfetante em todas as torneiras.

Lavar o chdo com detergente desinfetante (Ex: lixivia).

Proceder, se possivel, ao arejamento do espago
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ANEXO 3 — INFORMACAO/SINALIZACAO
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Informacoes gerais para os colaboradores e comerciantes

NOVO CORONAVIRUS C(1V/[)-19

Como lavar as maos?

Aplique sabdo sufidients

@ Para corir todas as
superficies das maos e .

Y N

Malhe as mados Esfregue as palmas das
Comm dgua maos, uma na outra

EM CASO DE DUVIDA LIGUE <~ SNS24 808242424

B 40 M. 1208 DGS:
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NOVO CORONAVIRUS

Como lavar as maos?

@- L ‘ -y
) | o, %
s @ . |:, » _.I Esfregar o pulso
i N < corm a maa

Palma com palma Il contraria
coim 05 dedos
entrelagados Esfregar
Esfregar o polegar rotativamente os

em sentdo rotatyg  9ed0s na palma da
rido contrarta

EM GASD DE DUVIDA, LIGUE S SNS24 8082424 24

oo A0/M. 1208 DG6S=

[l |
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NOVO CORONAVIRUS COVID- 16

Como lavar as maos?

ﬁ. Deve lavar durante 20 segundos

‘ ° E olempo que demora a cantar os

“Parabéns a Voce”

Enxaguar as
Maos Com agua

Secar s maos
com um toalhete
descartivel

EM CASD DE DUVIDA, LIGUE - S~ SN§24 8082424 24

mn, A0/9S. 120@ DGS-

L]
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Para Colocar a Mascara
1. Higienize as maos

i
— —
1]
e - |

#. Cologue a mascara na posicgao cormeta

& axiremidade superior da mascara @ a gue tem um
ancaine gua assenta @ molda-se 80 nanz.

3. Cologue a mascara do lado correto

A parte Infema das mascaras € anca, engueanto a
externa tem outra cor Antes de colocar 8 mascars
verifique se esld do lado cometo,

4, Cologue a mascara no rosto

Exiglem dverses bpos de mascaras madicss no
marcado, ¢ada um com um método propio de
aplicagao.

¥ Ciorn alcas para as orelhas

* Lhg amarar

* Ciom faixas

Fcee

Versdo 02

5. Ajuste a mascara no nariz

s b?li

A A

6. 5e necessario, amarre a tira inferior da

mascara
=

=1
£

7. Ajuste a mascara no rosto e debaixo do
queixo
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CORONAVIRUS (COVID-19)

RECOMENDACOES | RECOMMENDATIONS

A &

Quando esplirar ou tossir

TR O NATLE O & BoCh Cam Lave frequeniemente as
o brago ou com lengo maos com dgua = sabio = l!grﬂmu. WA,
de papel gue deverd ser ou s selugso & hase "r,H'm*' b S nmemn
colocadn imedlatamenta de #lconl i R A e
no iy

‘When coughing or sneening

COveEr your mouth dnd nose
WiKh your Tarearm or with wash your hands frogueently UF et et orrvm froy an

o prapis At bl W::;::IF ;;:L:::Ir :IH::‘" affn:tr.;d area, I:.l.-l:.ll\:| clnnml::
4 -
b gilaced mmediately In closa with peaple
tha trash

EM CASO DE DUVIDA LIGUE SNS 24 G

IF IN DOUBT, CALL 808 24 24 24
i, 40 %5, 1208 DGS:

il I
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FOLHETO INFORMATIVO PARA OS COMERCIANTES/EXPOSITORES
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COVID-19

* USO OBRIGATORIO DE MASCARA, SUBSTITUINDO QUANDO ESTIVER
SUJAE HUMIDA. NAO UTILIZAR POR MAIS QUE 4 HORAS SEGUIDAS

* PROIBIDO TOCAR NOS ARTIGOS, SEM PREVIAMENTE COLOCAR LUVAS
OU DESINFETAR AS MAOS

 DESINFETAR AS MAOS, FREQUENTEMENTE,PRINCIPALMENTE ANTES E
DEPOIS DE MANUSEAR DINHEIRO

e MANTER O DISTANCIAMENTO SOCIAL (2M)

* COLOCAR OS RESIDUOS DESCARTAVEIS (LUVAS, MASCARAS,
TOALHETES) EM RECIPIENTE PROPRIO

* ATENDER UMA PESSOA DE CADA VEZ

* ETIQUETA RESPIRATORIA
QUANDO ESPIRRAR OU TOSSIR, TAPE O NARIZ
E ABOCA COM UM LENCO DE PAPEL OU COM O BRACO.
DEITE O PAPEL NO BALDE DO LIXO.

® SE TIVER ALGUM DOS SEGUINTES SINTOMAS:
TOSSE
FEBRE
DIFICULDADE RESPIRATORIA

LIGUE SNS 24
808 24 24 24

tavira
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ANEXO 4 — DECLARACAO DE COMPROMISSO PARA COMERCIANTES/EXPOSITORES
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Declara¢ao de compromisso

No ambito da prevencdo e controlo de infegdo do COVID-19, eu (nome)

participando através da ASSOCIACA0......ccceiirieierierierier sttt et ereeese st eeereetestestestestestesaeseeses e e e sanseneas ,com
o CcC N2 ettt et e NIF e e ,morador
DY@ e teuteteueeuesteuesteseseeaeseesesaeseeseaeeteaeases et eaeeaeeeaRes£eseaeeRe eee eesseReeseAeeReeA s eseRe et nenAeseseaeeA eenenteseeeae et ehe e sesaesereetenentetaeres
concelho de.....eeeecenrieeee, , codigo postal.......cccoeeeeeceececennns contacto telefénico.......ccccceveuecuennen.

Comprometo-me a cumprir 0s seguintes procedimentos/regras:

1. Utilizar mdscara de protecdo durante toda a minha permanéncia no recinto da feira. A
madscara sera bem ajustada a cara, sendo substituida sempre que estiver suja ou humida, e
nao serd utilizada por mais que 4 horas seguidas;

2. Dispor de solucdo liquida de base alcodlica para higienizacdo das maos, tanto para uso préprio
como do publico;

3. Dispor de um balde/recipiente para colocagdo de residuos/lixos (para colocar luvas, lencos de
papel, e mascaras descartaveis), de preferéncia com tampa e acionado com pedal, sendo que
no final do dia o saco sera recolhido, bem fechado e colocado no lixo comum;

4. Manter o distanciamento fisico de 2 metros para com as pessoas e zelar para que elas
cumpram com este procedimento;

5. 0O atendimento serd efetuado de forma organizada, limitado a uma pessoa de cada vez;

6. Os artigos s6 podem ser manuseados apds a higienizacdo das maos com desinfetante ou a
utilizagao de luvas;

7. lrei disponibilizar luvas descartaveis, de forma gratuita, para as pessoas que tenham a
necessidade de manusear os artigos que pretendem;

8. Antes e depois de manusear dinheiro irei desinfetar as maos;

9. Estarei atento(a) a sinais/sintomas suspeitos da COVID-19, como tosse, febre, dificuldade
respiratoria.

10. Comprometo-me, caso sinta alguns dos sintomas referidos, a ficar em casa e consultar um

médico para andlise da situagao.

Assinatura
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ANEXO 5 — RESPONSAVEIS PELO ACOMPANHAMENTO DE CASOS DE COVID-19
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Responsaveis pelo acompanhamento de Casos Suspeitos (possiveis ou provaveis)

Associacao

Identificacdo/ Nome

Contactos:

Responsavel:

Substituto:

Responsavel:

Substituto:

Responsavel:

Substituto:

Responsavel:

Substituto:

Responsavel:

Substituto:
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ANEXO 7 — ATUACAO PERANTE UM CASO DE COVID-19
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COVID-19

REPUBLICA
PORTUGUESA

Sal08

& s

Anexo Il - Fluxograma de atua¢do numa situacao de Trabalhador com Sintomas
compativeis com COVID-19 numa empresa

Cendrio A - Trabalhador com

sintomas de COVID-19 na empresa

Situagdes graves|
ou de risco de

Situages com
sintomas
vida ligeiros

l-Tra balhador informa
L chefia dos sintomas

Contacta o
INEM (112) para
prestar socorro

Trabalhador dirige-
se para a area de
“isolamento”

| o empregador para a
situagio

| CREfia difeta contacta o |
jempregador, alerta paraa|
situagdo e assegura a
assisténcia necessaria ao

confirmado iniciar I_ _ Trebathador _ _|
os procedimentos
do Plano de Trabalhador
Contingéncia contacta SNS 24
Cendrio B (m 2424 2‘,

informa a chefia direta do|
encaminhamento do SHS
I 24, a qual informa o

I — emaregador

—————
SNS determina SNS determina
que é Caso ndo que é CASO
Suspeito SUSPEITO

SNS 24 procede ao
encaminhamento de
acordo com a situagdo

Trabalhador realiza

Teste Laboratorial
para SARS-CoV-2

clinica I
| 1
Teste Teste Cendrio B — Trabalhador ou
laboratorial laboratorial outra pessoa gue utilizou as
negativo positivo instalagbes da empresa
1
Caso Nio
confirmado CASO
CONFIRMADO
Segue as
recomendagbes | |
da Equipa de
Saide
| | 1 1
Autoridade de Médico do
Trabalhador Sadde Local Trabalho Empregador
Fica em Procede & Colabora na Procede a
isolamento investigagdo | [ identificacdo de | | descontaminagdo
obrigatério até || |epidemioldgica, contactos das instalagdes
reunir os rastreio e =
critérios de alta vigildncia de Procede 3 sseglurf a
contactos e (re)avaliagdo do
vigilancia da = risco em
1 dSEUdE (g'"gd? articulagéio com os
os contactos de .
Determina “Baixo risco” Servicos de SST

— outras medidas
necessarias

Implementa as
medidas preventivas

Determina as

Orientagdo n° 006/2020 de 26/02/2020 atualizada a 29/04/2021
Alameda D. Afonso Henriques, 45 | 1049-005 Lisboa - Portugal | Tel: +351 21 843 05 00 | Fax: + 351 21 843 05 30 | E-mail: geral@dgs.min-saude.pt | www.dgs.pt

recomendadas pela

medidas "|Autoridade de Saude
|| preventivas e pelos Servigos de
necessarias em SST
articulagdo com o
empregador
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CONTACTOS DE EMERGENCIA COVID-19

LiNha de SQUAE SNS 24..........oeee e s s 808 24 24 24
NUMeEro EUropeuU d€ EMEIZENCIA ... sessssesssesssssssssessssessssss s sesens 112
(Nota: situagdes graves ou de risco de vida)

Centro de SaUde d€ TAVIra. ... 281 329 000

Bombeiros Municipais € Protecao CiVil...........c.covercconreconreeieseeeeeces e 281322 122/123

Delegado de Saude ReZIONAL...........iviieeees s 289889516
Policia de Seguranca PUDBIICA TaVira....... oo ssses e 281322022
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