
 
 

 
 

Designação do projeto | A Dieta Mediterrânica nos territórios de Baixa 

Densidade 

Código do projeto | ALG-05-3928-FEDER-000049 

Objetivo principal | Assegurar a valorização económica de recursos 

endógenos em espaço de baixa densidade, através da dinamização de 

estratégias específicas 

Região de intervenção | Tavira - Algarve 

Entidade Beneficiária | Município de Tavira 

Data de aprovação | 01-04-2021 

Data de início |01-04-2021  

Data de conclusão | 31-12-2023 

Custo total elegível | 62.292,62 € 

Apoio financeiro da União Europeia | FEDER – 56.062,86 € 

Objetivos, atividades e resultados esperados  

A presente operação situa-se nos territórios de Baixa Densidade do Concelho, 

nomeadamente em Cachopo, Santa Catarina da Fonte do Bispo, Conceição de Tavira e 

zona serrana de Santa Maria. 

Com esta operação pretende-se realizar: 

Ações de capacitação e Workshops da DM - Gastronomia, tradições festivas, danças 

tradicionais, artesanato (empreita, linho, cestaria, cerâmica); 

Placares informativos e/ou sinalética vertical com indicação de percursos turísticos em 

torno da DM, bem como folhetos e/ou brochuras promocionais da DM na Baixa 

Densidade, nas mais variadas vertentes (vestígios arqueológicos, etnografia, 

construções rurais, paisagem mediterrânica, gastronomia, percursos, fauna cinegética, 

parques de lazer, turismo em espaço rural). 

Exposições permanentes da DM. 


