
 
 

 
 

Designação do projeto | O Algarve na Dieta Mediterrânica 

Código do projeto | ALG-04-2114-FEDER-000061 

Objetivo principal | Promoção de atividades direcionadas para segmentos de Turismo Cultural, Religioso 

e Natural 

Região de intervenção | Tavira  

Entidade Beneficiária | Município de Tavira 

Data de aprovação | 07-03-2017 

Data de início | 01-08-2016 

Data de conclusão | 31-12-2023 

Custo total elegível | 42.458,72 € 

Apoio financeiro da União Europeia | FEDER – 29.624,55 € 

Objetivos, atividades e resultados esperados  

Com a operação "O Algarve na Dieta Mediterrânica" pretende-se implementar ações previstas no Plano 
de Salvaguarda para a Dieta Mediterrânica dando continuidade ao trabalho realizado até ao momento 
e tem como objetivos específicos: 
- Inventariar e valorizar o património e a rede de equipamentos culturais existentes; 
- Divulgar a identidade mediterrânica das paisagens e do estilo de vida tradicionais; 
- Envolver os atores locais na salvaguarda da Dieta Mediterrânica; 
- Contribuir para a implementação do plano de salvaguarda da DM; 
- Promover a DM junto aos vários agentes regionais e público em geral. 
 
A presente operação incluí a elaboração de livro com conteúdos gastronómicos, estruturas publicitárias 
e publicitação de receitas dos alimentos do mês. 


