
 
 

 
 

 

 

Designação do projeto | Regime Fruta Escolar Ano Letivo 2025/2026 

Objetivo principal | Promover o consumo de fruta, produtos hortícolas e 

produtos lácteos 

Região de intervenção | Tavira - Algarve 

Entidade Beneficiária | Município de Tavira 

Data de início | Ano Letivo 2025/2026 

Data de conclusão | Ano Letivo 2025/2026 

 

Objetivos, atividades e resultados esperados  

Os objetivos que se pretendem atingir estão relacionados com as Medidas Educativas de Acompanhamento, 

que visam a prossecução dos objetivos gerais do programa escolar, designadamente, o aumento a curto e 

médio prazo do consumo dos produtos abrangidos pelo regime escolar, a aproximação das crianças à 

agricultura, a promoção de hábitos alimentares saudáveis e outros, como a atividade física, e a educação 

relativamente a questões conexas, como as cadeias alimentares locais, a agricultura biológica, a produção 

sustentável ou o combate ao desperdício de alimentos.  

 

 


