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1. Introdução 

O Município de Tavira assume hoje uma perspetiva cada vez maior no incentivo à 

prática desportiva desde o pré-escolar, até à 3ª idade, passando por uma série de 

setores fundamentais como a iniciação e especialização desportiva, ao desporto de 

rendimento e ao desporto escolar, de manutenção, lazer e ocupação de tempos livres. 

 

Hoje em dia, é fundamental que aqueles que gastam o seu tempo, muitas vezes 

prejudicando a sua vida profissional e familiar, aqueles que faça sol ou chuva, frio ou 

calor mantêm uma prática desportiva regular e aqueles que de uma forma ou outra 

elevam, promovem e divulgam a nossa terra, sejam de alguma forma recompensados 

e acarinhados com o nosso reconhecimento. 

 

Com a organização da GALA DO DESPORTO - MUNICIPIO DE TAVIRA 2025, pretende 

o Município conceder a importância devida daqueles que mais se destacaram no ano 

2025, na promoção, direção e práticas das diversas modalidades desportivas. 

 

A cerimónia realizar-se-á, sexta-feira, 15 de Maio de 2025, pelas 20h30, no Pavilhão 

Municipal Dr. Eduardo Mansinho. 
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2. Objetivos 

- Promover uma festa anual do Desporto, onde estejam representados, todos os agentes 

desportivos, naturais ou residentes em Tavira, que mais se destacaram, ao longo da 

época; 

- Incentivar os clubes, atletas, treinadores e dirigentes a trabalhar com maior dedicação, 

determinação e qualidade, de forma a engrandecer o desporto no concelho; 

- Incentivar os alunos do Ensino Básico (2º e 3º Ciclos) e Secundário, à participação, 

em atividades desportivas, no âmbito do Desporto Escolar; 

- Premiar aqueles, que com o seu apreço e dedicação, obtiveram os melhores 

resultados desportivos; 

- Acarinhar e recompensar, aqueles, que merecem, para que sejam o exemplo a seguir 

pelos tavirenses, no sentido de sermos, cada vez mais, um exemplo desportivo a seguir, 

a nível local, regional e nacional; 

- Promover e incentivar a prática desportiva, de modo que ela seja uma realidade dos 

nossos munícipes. 

 

3. Requisitos de Candidatura 

Podem-se candidatar, quem cumpra os seguintes requisitos: 

- Atletas, treinadores e dirigentes, naturais ou residentes no Concelho, que representem 

clubes ou associações com sede no Concelho, que estejam inscritos em Federações 

Desportivas com Utilidade Pública Desportiva; 

- Atletas, treinadores e dirigentes, naturais ou residentes no Concelho, que representem 

clubes ou associações fora do Concelho, que estejam inscritos em Federações 

Desportivas com Utilidade Pública Desportiva; 

- Atletas, treinadores e dirigentes, não naturais ou residentes no Concelho, que 

representem clubes ou associações com sede no Concelho, que estejam inscritos em 

Federações Desportivas com Utilidade Pública Desportiva; 

- Alunos e professores, que integram as atividades de Desporto Escolar, desenvolvido 

nas escolas do Concelho. 

- Alunos e professores, naturais ou residentes no Concelho, que integram as atividades 

de Desporto Escolar, desenvolvido nas escolas fora do Concelho. 
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- Alunos e professores, naturais ou residentes no Concelho, que integram as atividades 

de Desporto Universitário. 

- Entidades ou organismos, com sede no Concelho, que contribuam, para a elevação 

do nome da Cidade. 

 

4. Processo de Candidatura 

 

4.1 Abertura das Candidaturas 

O Município de Tavira, através da Divisão de Desporto, disponibiliza os formulários de 

candidatura, para todas as entidades desportivas do concelho de Tavira, cujos 

atletas/equipas participem nos quadros competitivos do Desporto Federado e 

Desporto Escolar e Universitário, informando sobre os procedimentos de candidatura. 

 

4.2 Apresentação das Candidaturas 

As entidades desportivas, apresentam as candidaturas através do preenchimento dos 

formulários disponibilizados pela Divisão de Desporto, anexando os documentos 

comprovativos dos resultados, redigido pelas respetivas Associações Desportivas 

Regionais e/ou Federações Desportivas com Utilidade Pública Desportiva. 

 

4.3 Encerramento das Candidaturas 

A data limite para apresentar a(s) candidatura(s), é dia 6 de abril de 2026. 

 

5. Análise e Validação das Candidaturas 

Compete à Divisão de Desporto analisar as candidaturas e validar os resultados, 

regionais, nacionais e internacionais, de acordo com os critérios de avaliação 

apresentados no Ponto 6, e na posse dos comprovativos referidos no ponto 4.2.  
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6. Critérios de Avaliação 

Distinções de Mérito Desportivo Municipal 

Grau Ouro 
In

te
rn

a
c
io

n
a
l 

 
Atletas e Técnicos que representam a Seleção Nacional em provas internacionais, 
organizadas pelas federações internacionais das respetivas modalidades ou por comités 
internacionais dos respetivos eventos: Jogos Olímpicos, Jogos Olímpicos da Juventude, 
Jogos Paraolímpicos, Campeonatos do Mundo, Taças do Mundo, Campeonatos da 
Europa, Torneios Internacionais ou provas equiparadas. 
 
Atletas Recordistas Nacionais, Europeus, Mundiais, Olímpicos e Paraolímpicos, e 
respetivos técnicos. 
 
Atletas, Equipas e Técnicos medalhados em competições internacionais organizadas 
pelas federações internacionais das respetivas modalidades dos respetivos eventos: 
Campeonatos do Mundo, Taças do Mundo, Campeonatos da Europa ou provas 
equiparadas. 
 

N
a
c
io

n
a
l 

 
Atletas, Equipas e Técnicos vencedores em provas organizadas pelas federações 
nacionais, com estatuto de utilidade pública desportiva, ou organismos similares: 
Campeonatos Nacionais, Taças de Portugal, Supertaças, Taças da Liga ou provas 
equiparadas. 
 

D
e
s
p
o
rt

o
 E

s
c
o
la

r 
e
 

U
n
iv

e
rs

it
á
ri

o
 

 
Atletas, Equipas e Professores vencedores ou medalhados (até ao 3.º lugar) de provas 
internacionais ou vencedores de provas nacionais, no âmbito do desporto escolar ou 
universitário, organizadas pela Internacional School Sport Federation, pela Fédération 
Internationale Sportive de L’Enseignement Catholique (F.I.S.E.C.), European Univresity 
Sports Association (EUSA) e pela Direção Geral de Educação – Divisão de Desporto 
Escolar: Campeonatos do Mundo, Jogos F.I.S.E.C., European Univresity Sports 
Association (EUSA) Games, Campeonato Nacional Escolar ou Circuito Nacional Escolar 
ou Provas Equiparadas. 
 

Grau Prata 

In
te

rn
a
c
io

n
a
l  

Atletas, Equipas e Técnicos que participem em competições internacionais organizadas 
pelas federações internacionais das respetivas modalidades dos respetivos eventos: 
Campeonatos do Mundo, Taças do Mundo, Campeonatos da Europa ou provas 
equiparadas. 
 

N
a
c
io

n
a
l 

 
Atletas, Equipas e Técnicos classificados em 2.º ou 3.º lugar em provas organizadas pelas 
federações nacionais, com estatuto de utilidade pública desportiva, ou organismos 
similares: Campeonatos Nacionais, Taças de Portugal, Supertaças, Taças da Liga ou 
provas equiparadas. 
 

D
e
s
p
o
rt

o
 E

s
c
o
la

r 
e
 

U
n
iv

e
rs

it
á
ri

o
 

 
Atletas, Equipas e Professores classificados entre o 4.º ou 8.º lugar em provas 
internacionais ou classificados em 2.º ou 3.º lugar de provas nacionais, no âmbito do 
desporto escolar ou universitário, organizadas pela Internacional School Sport Federation, 
pela Fédération Internationale Sportive de L’Enseignement Catholique (F.I.S.E.C.), 
European Univresity Sports Association (EUSA) e pela Direção Geral de Educação – 
Divisão do Desporto Escolar: Campeonatos do Mundo, Jogos F.I.S.E.C., European 
Univresity Sports Association (EUSA) Games, Campeonato Nacional Escolar ou Circuito 
Nacional Escolar ou Provas Equiparadas. 
 

Grau Bronze 

R
e
g
io

n

a
l  

 
Atletas, Equipas e Técnicos vencedores de provas regionais, organizadas pelas 
associações regionais reconhecidas pelas federações nacionais com estatuto de utilidade 
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pública desportiva: Campeonatos regionais, campeonatos distritais, taças regionais, taças 
distritais ou provas equiparadas. 
 
Atletas e Técnicos que representaram a Seleção Regional. 
 
Atletas Recordistas Regionais e respetivos técnicos. 
 
Equipas que Subiram de Divisão. 
 

D
e
s
p
o
rt

o
 

E
s
c
o
la

r 
e
 

U
n
iv

e
rs

it
á
ri

o
  

Atletas, Equipas e Professores vencedores de provas regionais, no âmbito do desporto 
escolar ou universitário, organizadas pela respetiva Direção de Serviços da Região – 
Coordenação Regional do Desporto Escolar: Campeonatos Regionais, Campeonatos 
Distritais ou provas equiparadas. 
 

 

7. Distinções e Categorias 

 

7.1 Mérito desportivo 

Reconhecimento de atletas, alunos, treinadores, professores, dirigentes e equipas que 

obtiveram resultados relevantes em provas de âmbito regional, nacional ou 

internacional, de acordo com os critérios definidos no ponto 6. 

 

7.2 Prémios do Ano 

Distinção de atletas, alunos, treinadores, dirigentes, equipas e clubes que se 

destacaram durante a época desportiva. Não serão considerados atletas, treinadores 

e dirigentes, que no mesmo âmbito já tenham sido alguma vez galardoados através 

do Regulamento das Medalhas Municipais. 

 

7.2.1 Categorias 

7.2.1.1 Desporto Escolar e/ou Universitário 

 

7.2.1.1.1 Atleta/Equipa do ano 

Distinção do melhor atleta (masculino e/ou feminino), e/ou a melhor 

equipa, do programa do desporto escolar e/ou Universitário, que 

mais se tenha/ tenham destacado a nível local, regional, nacional 

ou internacional. 
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7.2.1.2 Desporto Federado 

 

7.2.1.2.1 Desporto Adaptado  

Distinção de atletas (masculino e/ou femininos) ou Equipas, que 

tenham obtido resultados relevantes em provas de desporto 

adaptado. 

 

7.2.1.2.2 Revelação do Ano 

Distinção do atleta (masculino e/ou feminino), com idade inferior a 

21 anos, e que na época desportiva em questão, se tenham 

destacado nas categorias jovens, ou eventualmente pelo valor 

patenteado na sua participação já na categoria sénior da respetiva 

modalidade. 

 

7.2.1.2.3 Atleta do Ano 

Distinção do atleta (masculino e/ou feminino) que se tenham 

evidenciado na sua modalidade e no seu clube com resultado de 

mérito reconhecido e relevantes para o Concelho. 

 

7.2.1.2.4 Equipa do Ano 

Distinção da equipa que na época desportiva em questão tenha 

demonstrado um desempenho desportivo com resultados que mais 

se tenham destacado. 

 

7.2.1.2.5 Treinador do Ano 

Distinção ao treinador que desenvolveu um trabalho de relevo, e se 

tenha evidenciado na sua modalidade e no seu clube com os 

resultados de mérito reconhecido e relevantes para o Concelho. 

 



 

DOCUMENTO ORIENTADOR |  GALA DO DESPORTO_MUNICIPIO DE TAVIRA | 2025 

10 

7.2.1.2.6 Dirigente do Ano 

Distinção a atribuir ao dirigente desportivo que, ao longo da época 

desportiva, tenha desenvolvido um trabalho de elevada relevância 

no âmbito do dirigismo desportivo e associativismo local. 

 

7.2.1.2.7 Associação Desportiva do Ano 

Distinção a atribuir a uma associação/clube desportivo que tenha 

demonstrado qualidade organizativa e tenha tido um desempenho 

de relevo ao nível do fomento e desenvolvimento desportivo, ou se 

tenha destacado em qualquer modalidade individual ou coletiva. 

 

7.2.1.2.8 Evento Desportivo do Ano 

Distinção do evento que se destacou pelo número de participantes, 

elementos de inovação e impacto económico para a cidade. 

 

7.2.1.2.9 Ética Desportiva/Fair-Play 

Distinção a atribuir a personalidades e/ou entidades, que 

evidenciem, uma reiterada conduta baseada na defesa dos valores 

éticos no desporto 

 

7.2.2 Seleção dos Nomeados 

Compete ao Serviço de Desporto com o parecer do Vereador do Desporto, 

selecionar para cada categoria três nomeados, tendo como princípio base de 

seleção os melhores resultados desportivos obtidos no ano 2024. 

 

7.2.3 Sistema de votação 

As distinções do ano, à exceção do Mérito Desportivo, atribuído de acordo com o 

ponto 6, serão concedidas, através de um processo de votação, com base no ponto 

7.3, por um júri constituído por 9 membros, nomeadamente 2 membros do Município 

de Tavira, 1 membro do IPDJ, 1 membro da DGEST – Direção-Geral dos 

Estabelecimentos Escolares / DSR Algarve, 2 membros de Agrupamentos 

Escolares (um por cada agrupamento) e 3 membros da comunicação Social. 
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7.3 Alto Prestígio 

Homenagem a personalidade desportiva e/ou reconhecimento de organismo/entidade, 

que tenha contribuído para o desenvolvimento do desporto no Concelho e/ou na 

visibilidade e elevação do nome da Cidade e nível regional, nacional ou internacional. 

Os prémios Alto Prestígio, são única e exclusivamente da responsabilidade do 

Município de Tavira. 

 

7.3.1 Personalidade Desportiva  

Homenagem a personalidade desportiva, que pelo seu empenho e dedicação, 

ao longo dos anos, se tenha distinguido e contribuído, de uma forma 

significativa, para o desenvolvimento do desporto no Concelho, e/ou que o 

seu desempenho e resultados de mérito reconhecido, tenha contribuído, para 

a visibilidade e elevação o nome da Cidade, a nível regional, nacional e 

internacional. 

 

7.3.2 Organismo/Entidade 

Reconhecimento de organismo ou entidade, que num momento, ou ao longo 

dos anos, se tenha distinguido e contribuído, de uma forma significativa, para 

o desenvolvimento do desporto no Concelho, e/ou que o seu desempenho e 

resultados de mérito reconhecido, tenha contribuído, para a visibilidade e 

elevação do nome da Cidade a nível regional, nacional e internacional. 

 

8. Dúvidas e omissões 

As dúvidas e omissões resultantes da interpretação ou aplicação das disposições do 

presente documento serão resolvidas de acordo com o princípio geral da interpretação, 

reservando ainda o Município de Tavira o direito de reconhecer o mérito desportivo de 

resultados que considere relevantes de outros âmbitos. 
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ANEXO I – Federações com Utilidade Pública Desportiva 

Federações com o estatuto de Utilidade Pública Desportiva 

• Federação Académica do Desporto Universitário 
• Federação Portuguesa de Actividades Subaquáticas 
• Federação Portuguesa de Aeromodelismo 
• Federação Portuguesa de Aikido 
• Federação de Andebol de Portugal 
• Federação Portuguesa de Artes Marciais Chinesas 
• Federação Portuguesa de Atletismo 
• Federação Portuguesa de Automobilismo e Karting 
• Federação Portuguesa de Badminton 
• Federação Portuguesa de Basquetebol 
• Federação Portuguesa de Bilhar 
• Federação Portuguesa de Bridge 
• Federação de Campismo e Montanhismo de Portugal 
• Federação Portuguesa de Canoagem 
• Federação Portuguesa de Ciclismo    
• Federação Portuguesa de Columbofilia 
• Federação Portuguesa de Corfebol 
• Federação Portuguesa de Damas 
• Federação Portuguesa de Dança Desportiva 
• Federação Portuguesa de Desporto para Pessoas com Deficiência 
• Federação Equestre Portuguesa 
• FPME - Federação Portuguesa de Escalada de Competição 
• Federação Portuguesa de Esgrima 
• Federação de Desportos de Inverno de Portugal 
• Federação Portuguesa de Futebol 
• Federação de Ginástica de Portugal 
• Federação Portuguesa de Golfe 
• Federação Portuguesa de Hoquei 
• Federação Portuguesa de Judo  
• Federação de Ju-jitsu e Disciplinas Associadas de Portugal 
• Federação Nacional de Karaté 
• Federação Portuguesa de Kickboxing e Muaythai 
• Federação Nacional de Squash 
• Federação Portuguesa de Lohan Tao Kempo 
• Federação Portuguesa de Lutas Amadoras 
• Federação de Motociclismo de Portugal 
• Federação Portuguesa de Motonáutica 
• Federação Portuguesa de Natação 
• Federação Portuguesa de Orientação 
• Federação Portuguesa de Padel 
• Federação Portuguesa de Paraquedismo 
• Federação de Patinagem de Portugal 
• Federação Portuguesa de Pentatlo Moderno 
• Federação Portuguesa de Pesca Desportiva 
• Federação Portuguesa de Pesca Desportiva do Alto Mar 
• Federação Portuguesa de Petanca 
• Federação Portuguesa de Remo 
• Federação Portuguesa de Rugby 
• Federação Portuguesa de Surf 
• Federação Portugal Taekwondo 
• Federação Portuguesa de Ténis 

http://www.fadu.pt/
http://www.fpas.pt/
http://www.fpam.pt/
http://www.fpaikido.pt/
http://www.fpa.pt/
http://www.fpamc.com/
http://www.fpatletismo.pt/
http://www.fpak.pt/
http://www.fpbadminton.pt/
http://www.fpb.pt/
http://www.fpbilhar.pt/
http://www.fpbridge.pt/
http://www.fcmportugal.com/
http://www.fpcanoagem.pt/
http://www.uvp-fpc.pt/
http://www.fpcolumbofilia.pt/
https://fpcorfebol.pt/
http://www.fpdamas.pt/
http://www.fpdd.pt/
http://www.fpdd.org/
https://fpdd.org/
http://www.fep.pt/
https://fpme.org/webpu/
http://www.fpe.pt/
http://www.fdiportugal.pt/
http://www.fpf.pt/
http://www.gympor.com/
http://www.fpg.pt/
http://www.fphoquei.pt/
http://www.fpj.pt/
http://www.fjjdap.pt/
http://www.fnkp.pt/
https://www.fpkmt.pt/
https://fnsquash.pt/
http://www.fplk-kempoportugal.com/
http://www.fplutasamadoras.pt/
https://www.fmp.pt/
http://www.fpmotonautica.org/
https://fpnatacao.pt/
http://www.fpo.pt/
http://www.fppadel.pt/
http://www.fppq.pt/
http://www.fpp.pt/
http://www.fppm.pt/
http://www.fppd.pt/
http://www.fppdam.pt/
http://fppetanca.pt/fpp/
http://www.fpremo.pt/
http://www.fpr.pt/
http://www.surfingportugal.com/
https://portkd.com/
http://www.tenis.pt/
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• Federação Portuguesa de Ténis de Mesa 
• Federação Portuguesa de Tiro 
• Federação Portuguesa de Tiro com Arco 
• Federação Portuguesa de Tiro com Armas de Caça  
• Federação de Triatlo de Portugal 
• Federação Portuguesa de Vela 
• Federação Portuguesa de Voleibol 
• Federação Portuguesa de Voo Livre 
• Federação Portuguesa de Xadrez 

 Renovação de estatuto de Utilidade Pública Desportiva (UPD) 2025-2028 

Processos com renovação tácita, nos termos do n.º 3 do artigo 24.º do RJFD: 

Federação de Andebol de Portugal 
Federação Portuguesa de Artes Marciais Chinesas  
Federação Portuguesa de Actividades Subaquáticas 
Federação Portuguesa de Automobilismo e Karting 
Federação Portuguesa de Badminton 
Federação Portuguesa de Basquetebol 
Federação Portuguesa de Bridge 
Federação Portuguesa de Canoagem 
Federação Portuguesa de Ciclismo 
Federação Portuguesa de Columbofilia 
Federação Portuguesa de Corfebol 
Federação Portuguesa de Damas 
Federação Portuguesa de Dança Desportiva 
Federação de Desportos Inverno de Portugal 
Federação Portuguesa de Desporto para Pessoas com Deficiência 
Federação Académica do Desporto Universitário 
Federação Portuguesa de Futebol 
Federação de Ginástica de Portugal 
Federação Portuguesa de Golfe 
Federação Portuguesa de Hóquei 
Federação de Ju-jitsu e Disciplinas Associadas de Portugal 
Federação Nacional de Karaté - Portugal 
Federação Nacional de Squash 
Federação Portuguesa de Lohan Tao Kempo 
Federação Portuguesa de Lutas Amadoras 
Federação Portuguesa de Motonáutica 
Federação Portuguesa de Natação 
Federação Portuguesa de Orientação 
Federação Portuguesa de Patinagem 
Federação Portuguesa de Pentatlo Moderno 
Federação Portuguesa de Pesca Desportiva 
Federação Portuguesa de Pesca Desportiva do Alto Mar 
Federação Portuguesa de Tiro com Arco 
Federação Portuguesa de Tiro com Armas de Caça 
Federação Portuguesa de Triatlo 
Federação Portuguesa de Vela 
Federação Portuguesa de Voleibol 
Federação Portuguesa de Voo livre 

http://www.fptm.pt/
http://www.fptiro.net/
http://www.fpta.pt/
http://www.fptac.pt/
http://www.federacao-triatlo.pt/
http://www.fpvela.pt/
http://www.fpvoleibol.pt/
http://www.fpvl.pt/
http://www.fpx.pt/
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Federação Portuguesa de Xadrez 
  

Processos com despacho: 

Federação Portuguesa de Padel: 
Despacho n.º 8830/2025 | DR 
  

Federação Portuguesa de Petanca: 
Despacho n.º 10680/2025 | DR 
 

Decisões referentes ao estatuto de Utilidade Pública Desportiva 

Despachos de atribuição ou recusa do estatuto de Utilidade Pública Desportiva, 
para efeitos de publicitação na página da Internet do IPDJ, nos termos do artigo 20º, 
do Decreto-Lei n.º 248-B/2008, de 31 de Dezembro. 

Atribuição: 

• Federação Portugal Taekwondo  
• Federação Promotora de Escalada de Competição 

Indeferimento: 

• Federação Portuguesa de Kitesports  
• Federação de Jiu-Jitsu de Portugal 

Não renovação/Cancelamento: 

• Federação Portuguesa de Aeronáutica 

Requerimentos para atribuição do estatuto de UPD 

Pedido de atribuição do estatuto de Utilidade Pública Desportiva, para efeitos de 
publicitação na página da Internet do IPDJ, nos termos do artigo 16º, n.º 2, do 
Decreto-Lei n.º 248-B/2008, de 31 de Dezembro. 

  

Federação Portuguesa de Kitesports - 1 de dezembro de 2025 

Associação Portuguesa de Ultimate e Desportos do Disco - dezembro 2024 

Federação de Halterofilismo de Portugal - 11 de julho de 2024 

Federação Portuguesa de Capoeira - 14 de junho de 2024 

Federação Portuguesa Kyoo Soku Jiu Jitsu – 14 de agosto de 2019  
 
             Fonte: Instituto Português do Desporto e Juventude (https://ipdj.gov.pt/federacoes-desportivas) 

ttps://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/despacho/8830-2025-926748696
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/despacho/10680-2025-934746983
https://dre.pt/dre/detalhe/decreto-lei/248-b-2008-243744
https://dre.pt/dre/detalhe/decreto-lei/248-b-2008-243744
https://dre.pt/dre/detalhe/doc/87-2023-205690997
https://dre.pt/dre/detalhe/doc/14678-2022-205312079
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/despacho/13564-2022-203731096
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/despacho/7895-2023-216596530
https://dre.pt/dre/detalhe/despacho/7384-2022-184604389
https://dre.pt/application/file/a/243668
https://dre.pt/application/file/a/243668
https://ipdj.gov.pt/documents/20123/142244/FPKITE+-+UPD.pdf/7543ff14-ef85-8f1e-daa9-8ef59bdb8545?t=1771429732872
https://ipdj.gov.pt/documents/20123/142244/UPD2024_ALL_.pdf/e3e89849-5679-5d15-a136-06ed9a9ea1c9?t=1735319263241
https://ipdj.gov.pt/documents/20123/142244/Requerimento+atribui%C3%A7%C3%A3o+EUPD_FHalterofilismoP.pdf/3137a056-63bb-4f54-f426-a25493f0951b?t=1720794504643
https://ipdj.gov.pt/documents/20123/142244/Requerimento+FPCAPOEIRA.pdf/04fd93f4-d861-8733-5336-49128efaba8a?t=1719571027270
https://ipdj.gov.pt/documents/20123/142244/Requerimento_UPD+Federa%C3%A7%C3%A3o+Kyoo+Soku+Jiu+Jitsu.pdf/75ea4d8e-21e7-f54a-617d-f4df1fd87294?t=1755096513066

